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Produkce dostatecného mnoiZstvi kvalitnich potravin je vyzvou, rysujici se pfed nami v horizontu
dalSich let. Jejimu naplnéni stoji v cesté celd fada prekdzek, napriklad rostouci pocet obyvatel i
probihajici klimatickd zména a jeji dlsledky. V tomto kontextu vnimame jako smysluplné hledani
jinych zpUsobl produkce a spotfeby potravin na osobni a mistni Urovni. Vyzkumné téma se bude
soustredit pfedevsim na omezeni plytvani potravinami, samozdasobitelstvi a udrZitelnou produkci a
spotfebu potravin.

Plytvani potravinami predstavuje celosvétovy problém se zavaznymi ekologickymi, ekonomickymi i
socialnimi dopady. Jednim z CilG udrZiteIného rozvoje OSN (SDGs) je do roku 2030 sniZit plytvani
potravinami ptipadajicich na kazdého clovéka v ramci celého potravinového fetézce o polovinu.
Zavainost problému dokladaji i dalsi cisla. OSN odhaduje, Ze vroce 2019 tvofil celosvétové
potravinovy odpad 119,9 kg na osobu, ztoho 73,3 kg na osobu bylo vyplytvano pfimo
v domacnostech. Podle udaji zvefejnénych Organizaci pro vyzivu a zemédélstvi Spojenych narodi
(FAO) se kazdy rok na svété vyhodi az tretina vyprodukovanych potravin, coz je 1,3 miliardy tun. Jde o
mnozstvi, které by dokazalo nasytit az 3 miliardy lidi.

V rdmci této aktivity budeme mapovat postoje ¢eské verejnosti k problematice plytvani potravinami
a nakupni a spotiebni chovani v souvislosti s potravinami.

Odolnost soucasného potravinového systému lze kromé dalSich strategii zvysit posilenim netrzni
produkce. Samozasobitelstvi, tedy péstovani zeleniny a ovoce pro vlastni potfebu, predstavuje
v Ceské republice velmi rozéifeny fenomén. Vénuje se mu vice nei polovina dospélych &eskych
obcanll. Kromé uspor zkracuje samozasobitelstvi také dodavatelsky (potravinovy) fetéz na minimum.



Navic umoznuje také konzumovat mistni a sezdénni ovoce a zeleninu, coZ pfrispiva k potravinové
i nutriéni bezpecénosti.

Zakladnim predpokladem pro péstovani vlastnich potravin je zajiSténi vhodného prostoru, coz je
zejména v méstském prostfedi problematické. Produkce potravin ve méstech, nékdy nazyvana jako
méstské zemédélstvi ¢i zahradkareni, ma fadu podob. V rdmci tohoto tématu budeme zkoumat
socidlni a geografické aspekty méstského zemédélstvi, tedy jeho prostorové promény v Case, role
produkéni ¢i rekreacni zelené v Uzemnim planovani a v relevantnich méstskych strategiich, véetné
postoju k produkci potravin ve méstech. Budeme komunikovat s rdznymi aktéry, jako jsou mistni
samospravy, nevladni organizace, potravinové iniciativy i Ceskym zahradkarskym svazem,z.s. a hledat
vhodna feSeni pro planovani udrzZitelnych mést. Budeme také spolupracovat se samotnymi
zahradkati pfi analyzach jejich produkénich a jinych ploch. V neposledni fadé se zaméfime na
vzdélavani a osvétu verejnosti vtéto problematice prostfednictvim verejnych debat a Siroké
popularizace tématu.

Vyzkum obou vySe uvedenych aktivit doplnime také o etické aspekty produkce a spotieby potravin.
Zamérime se predevsim na formy a strategie udrZitelné a etické spotfeby. Ta predstavuje komplexni
pfistup ke spotfebé, zaloZzeny na informovanosti obyvatelstva, pro-environmentalnich hodnotach a
moznostech realizovat strategie uvédomélé spotfeby v urcitém prostfedi, jeZ jsou ovlivnény
institucionalni podporou shora a technickou infrastrukturou. Tento pfistup reaguje na neudrzitelnost
vyrobnich a konzumnich praktik v pozdné moderni spolecnosti, kdy ndroky lidstva na ekosystém
planety vysoce presahuji biokapacitu Zemé.

Indikatory udrZitelné spotfeby zahrnuji lokalizaci (preferenci mistnich a sezdnnich potravin, nakup
certifikovanych produktl, samozasobitelstvi potravinami), snizovani uhlikové a ekologické stopy
(pfechod na rostlinnou stravu, nakup biopotravin), omezovani plytvani (ndkup bez obalu,
kompostovani), komunitni formy spotifeby (komunitou podporované zemédélstvi, komunitni
zahrady) a alternativni potravinové systémy.

Vramci této aktivity budeme zkoumat, jak lidé kombinuji jednotlivé strategie udrZitelné a etické
spotireby, sjakymi prekazkami se potykaji, jak je celkové ve spolecnosti udrzitelnd spotreba a
produkce vnimana a jaké spolecenské bariéry ji stoji v cesté.

Data budou ziskdvana jak kvantitativnim, tak kvalitativnim vyzkumem. V dotaznikovém Setreni se
zamérfime na vefejné minéni v oblasti udrzitelné spotieby potravin, nazory na udrZitelnou spotrebu
ajednani vtomto sméru. Kvalitativni vyzkum bude zahrnovat polostrukturované rozhovory
s jednotlivci a kvalitativni obsahovou analyzu médii, ktera bude zkoumat, jak téma udrZitelné
spottfeby a produkce reprezentuji média a jak se v této oblasti vede verejna debata.

PovaZujeme za dllezZité seznamovat laickou i odbornou verejnost s vysledky naseho vyzkumu. Proto
planujeme besedy, prednaskovou ¢innost i aktivni spolupraci s médii.
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