Kontaminace potravin skodlivymi latkami
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S nardstem lidské populace roste i produkce a spotfeba rlznych chemikalii. At uz za konkrétnim
ucelem ¢i jako vedlejsi produkty chemickych reakci, jsou celosvétové do Zivotniho prostfedi zandseny
miliardy tun chemikalii ro¢né. Pravé tyto chemikdlie mohou ohroZovat bezpecnost samotnych
potravin a dalSich cennych komodit, véetné vody. Pfitomnost téchto slouéenin v potravinach je
problémem globalnich rozmérd, ktery stale vice upoutava pozornost kvili moznému riziku, které tyto
latky predstavuji pro lidské zdravi. Udrzitelnd produkce nezdvadnych potravin je jednou z hlavnich
priorit souc¢asnosti, a proto je nezbytné hodnotit i rizika spojena s pfitomnosti antropogennich latek
v potravinach.

Cilem tohoto vyzkumného tématu bude sledovat znamé a objevovat nové antropogenni
kontaminanty potravin a zaroven hodnotit potencidlni vliv téchto latek na zdravi ¢lovéka. Bude
analyzovana celd rfada bézné dostupnych potravin rizného plvodu od pitné vody, pres zemédélské
plodiny véetné produktl akvakultury. Analyzovany budou i dalsi méné bézné produkty za ucelem
zhodnoceni bezpeénosti novych péstebnich postupl, mezi které napriklad patfi znovu vyuZivani
precisténé odpadni vody pfi zalévani. V neposledni fadé bude vénovana pozornost ¢asto prehlizenym
zdrojum potravy, které jsou rovnéz pomérné rozsifené, a to produktlm lovu a rybolovu. Pravé zvér
ulovena ve volné pfirodé muizZe predstavovat zasadni zdroj antropogennich latek v potravé clovéka.
Potraviny tohoto plvodu jasné reflektuji lokalni kontaminaci prostiedi. Napfiklad konzumace ryb
z kontaminovanych tokl jako je feka Ohre, feka Bilina, ¢i dolni ¢ast feky Labe mizZe prestavovat riziko
pro clovéka.

Jednim z hlavnich kontaminantl potravin jsou pesticidy, jeZz jsou v zemédélstvi pouzivany k
minimalizaci $kod zplsobenych skldci a ke zvySovani vynost plodin. S jejich pouZitim je ale spojena i
celd fada negativnich Gcink(. Klasickym prikladem je naduZivani pesticidll v kombinaci s dalSimi
faktory vedoucimi ke kontaminaci Zivotniho prostredi a pitné vody. Stopové mnozstvi pesticidd muze
setrvavat i na plodinach po jejich sklizni a prispivat tak k chronické expozici ¢lovéka. V soucasnosti



existuje rada studii, jejichz autofi spojuji zbytky pesticidd v potravindch s rlznymi zdravotnimi
problémy, véetné rakoviny, reprodukénich probléma a neurovyvojovych poruch.

Kromé pesticidd existuje celd rada dalSich organickych latek antropogenniho plvodu, jez mohou
kontaminovat potraviny. Mezi tyto organické polutanty Ize zaradit napfiklad Ié¢iva a produkty osobni
péce véetné hormonalné aktivnich latek. Tyto latky se dostavaji do Zivotniho prostiedi a ndsledné do
potravniho Fetézce nedostateéné precisténymi odpadnimi vodami a &istirenskym kalem. Cistirensky
kal je bézné pouzivan v zemédélstvi jako hnojivo i presto, Ze mlzZe predstavovat riziko spojené s
pfitomnosti fady zminénych latek, castokrat ve vysokych koncentracich. Bioakumulaci téchto latek
zemédélskou plodinou dochazi pak k pfimé kontaminaci potravin.

Do Zivotniho prostfedi se predevsim odpadni vodou dostavaji |éCiva, ze skladek odpadu ¢i dalSich
mist pak Fada dalSich chemikalii, naptiklad z tréninkovych lokalit hasi¢l ¢i prisakem ze skladek. Tyto
slouéeniny kromé zminénych cest mohou kontaminovat potraviny i pfimou cestou, jsou pouzivany v
nepromastitelném papiru i v potravinovych obalech. Tyto latky se akumuluji v Zivych organismech a
dlouhodoba expozice i jejich stopovému mnoistvi v potravé muze v delSim casovém horizontu
predstavovat hrozbu pro ¢lovéka. V neposledni fadé dalSim potencidlné vyznamnym kontaminantem
potravin jsou toxické prvky véetné tézkych kovl a polymerni mikrocastice (mikroplasty). Tézké kovy,
jako je olovo, rtut a kadmium, mohou kontaminovat zdroje potravin zejména prostfednictvim
pramyslovych aktivit, tézby a nevhodného zpracovani odpad(l. Rada prvk( z této skupiny vykazuje
rovnéz schopnost akumulace jak v tkanich rostlin, tak i Zivocichl véetné ¢lovéka. V poslednich letech
je obrovsky zdjem o problematiku spojenou s kontaminaci Zivotniho prostfedni mikroplasty. Tyto
polymerni Castice vznikajici rozpadem plastového odpadu znecistuji Zivotni prostfedi vSemi
zminénymi cestami a mohou byt pfitomné i v potravinach. Nedostatek informaci o pfitomnosti a
osudu rliznych polutant(i v potravnim fetézci vyvolava otazky ohledné jejich bezpecnosti, a pravé
vyzkum v oblasti znedisténi, osvéta a vzdélani spotrebiteld hraji klicovou roli pti sniZzovani
kontaminace potravin antropogennimi slou¢eninami, a tedy pfimo pfi ochrané zdravi ¢lovéka.
Vramci prvni faze fesSeni projektu bude hlavni pozornost vénovana vyzkumu polutanti vodnich
ekosystému. V pilotni studii budou analyzované jak samotné ryby chované v rybnicnich chovech, tak i
ryby lovené v rybafskych revirech véetné tepelné zpracovanych rybich produkt( s péivodem v CR za
Ucelem detekce antropogennich kontaminantl. Budeme spolupracovat s ostatnimi partnery
vyzkumného programu. Pozornost vénujeme i komunikaci a zverejriovani nasich vysledkl jak
k odborné, tak i laické verejnosti.



