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Plytvani potravinami v ceskych domacnostech
- odkud mame data?

Prd ks Ministerstva Evatniho prostiedi
MINISTERSTVO ZEMEDELSTVI

Projekt (TLO2000092/Podpora pro-environmentalnich vzorcli chovani a incentivy pro behavioralni
zménu v produkci potravinovych odpad( a plytvani) je spolufinancovan se statni podporou

Technologické agentury CR v ramci Programu Eta.
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* Zjistit skutecny objem plytvani potravinami v
domacnostech

* Zjistit, zda a jak je mozné ovlivnit chovani domacnosti v
nakladani s potravinami

* Doporutit U¢inné postupy pGsobeni na omezeni plytvani *
potravinami u spotrebitele ¢
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Meéreni plytvani a zmeény chovani

3. rok

Méreni redlného
dlouhodobého
efektu
intervence po
ukonceni
plUsobeni

2. rok

Probihajici
intervence a
meéreni redalného

1. rok

Méreni realného
potravinového

odpadu bez
intervencnich
zasahu

okamzitého
efektu

_”
“MENDELU T A
% ¢ R



Design experimentu

Experiment

(900
domacnosti)

Venkovskd | Vilova Sidlistni
zéstavba zastavba zastavba
. (300) | . (300) | _(300)
Naroénéjsi Méné Kontrolni &g Méné Kontrolni Narocnéjsi Méné Kontrolni
kampan naroéna k. skupina kampari naroéna k. skupina ‘ kamparn naro¢na k. skupina
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

“MENDELU T
% ¢ R




ST ! B L y

P 07 e

WOTOVA AOLA 322 OB2U
ROATUNNEHD PUVOOU

MENDELU

™






1.

Chytré nakupovani
2. Spravné skladovani
3. Vareni bez zbytku

* Méneé a vice narocna

komunikace problematiky A
{
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Jednoticim

prvkem webové Intervencéni

stranky
kupcosnis.cz

maody

Narocnéjsi
kampan

[

Produktivni
vék (18-64)

Neproduktivni Produktivni

vék (0-17)

Postproduktiv. Neproduktivni
vék (18-64) vék (65 a vice) vék (0-17)

Postproduktiv.
vék (65 a vice)

Diskuze nad
problematikou
plytvani, plsobeni na
socialnich sitich formou
videokampané

Tvoreni pro déti ve
zpravodaji, jednoduché
posty na socialnich
sitich a soutéze

Nalepky na
popelnicich, letak,
socialni sité — zapojeni
publika (UGC)

Brozurka, nalepky na
popelnicich, mistni
zpravodaj — pravidelné

prispévky

Workshopy ve $kolach,
animované edukativni
video, interaktivni hry a
soutéze

Komplexni informacni
broZura
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Lednice nebo spiz?
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Maximalné
vyuzivej
kaddou

Nakupuj s
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CHYTRE NAKUPOVANI
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Chy

Vite,zeaz1/
spotiebitel?
plytvani v ka
» planujte si.
s sepiste sin
« nenakupujl
» nepodiéhe
» nakupujte

tydenn

» dejte Sanci
« preferujte |

lednici Cistou a nepfepliujte ji.

gjte potraviny dle data spotfeby, na oci
¥ ktereje potreba snist

dneé podminky skladovani na‘ebalu

pmezi minimalni trvanlivosti a datem

gy, J© 1O ZaSadni rozdil

» pouZivejte své smysly

Jak neplytvat jidlem?

fivo, ovoce se
ise proto;

um (napr,
ar. z tvrdého

mim, odstavnénim,

X




kupcosnis.cz

Poradime vam, jak
neplytvat potravinami

Provozné ekonomicka fakulta
Mendelova univerzita v Brné
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https://www.youtube.com/watch?v=nVoZoTVdKAM
https://kupcosnis.cz/2020/11/30/video-superhrdinove-zachrante-jidlo/

V 4

Kolik kg potravin skonC| prumern ve
smesném komunalnim odpadu?

Primérné za vSechny typy zastaveb 38,5 kg na osobu za rok
(meziro¢ni snizeni 0 11 % v intervencnim roce)

50,0 60,0

374

Pramérny Briian
38,5

Venkovska zastavba
34,8
32,7
Vilova zastavba 32,3
34,6

Sidlistni zasavba
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53,6

39,4
47,8

M 2019/20 (1.rok) m 2020/21 (2.rok) m2021/22 (3.rok)



u roku

Plytvani potravinami v
(kg/osoba)

2021/22
(3. rok)
(2. rok)
(1. rok)

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0
m Léto m Podzim m Zima
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obdobi (kg/osoba/rok)

'..MENDELU i

0,0 2,0 4,0 6,0 8,0 10,0 12,0 14,0

Ovoce a zelenina

Pecivo a jeho zbytky

Maso, vejce

Mlécné vyrobky

Napoje vé. zbytkl napoju

Hotova jidla

m 2019/20 (1. rok)

W 2020/21 (2. rok)

m 2021/22 (3. rok)
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Objem plytvani potravinami v domacnosti

Mnozstvi vyplytvanych potravin [kg/osoba/rok]
40,00 37,40
35,00
30,00
25,00
20,00
15,00
10,00

33,30

15,43

W 2019

w2021
5,00

0,00

subjektivni odhad realné mnozstvi
(dotazovani) (rozbory odpadu)
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Priciny plytvani potravinami v domacnosti

Priimérné hodnoceni pficin plytvani potravinami

(1 = nejméné casta pfricina, 5 = nejvice €asta pricina)
1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5
Znehodnoceni potraviny v prabéhu uskladnéni.
Prekroceni data pouzitelnosti.
Pfekroceni data minimalni trvanlivosti.
Velké mnozstvi navareného jidla.
Neodpovidajici kvalita koupené potraviny.
Potravina mi nechutna.
Velké baleni nakupované potraviny.
Nepfitazlivy vzhled potraviny.
Velka uroda vlastni produkce (vSe nezpracujeme).

Poskozeny obal.

Znehodnoceni potraviny pred jejim uskladnénim.

w2019 m2021
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* Vice nez polovina domacnosti:
® Kontrola zasob
® Nakupni seznam
® Planuje nakup a pripravu jidel
® Neuprednostniuje velka baleni

* Témér polovina respondentu uvadi, ze:
® nepovazuje cenu za nejdulezitéjsi faktor
® nevyuziva slevy a nakupy potravin v akci

* Plytvani potravin roste s:
® (castéji provadénymi vétsSimi nakupy (500 a vice K¢)
® vysSi mésicnich prijmu
® poctem ¢lenl domacnosti

* Staticky vyznamny rozdil je mezi generacemi
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* Pozitivni motivace (kredit, odmeéna)
® Pocit hrdosti, sounalezitosti
* Informace ovérené, lokalni a spise jednoduché
® Komunikace dopadi plytvani, tlak ze strany spotrebitele na udrzitelnost
* Praktické tipy a rady
® Osvéta pojmuU data pouzitelnosti a min. trvanlivosti
® Pomoc pfi planovani nakupu (seznam dle historie nakup()
® Informace o vhodném uskladnéni
® Vyuziti zbytkd potravin
* Vizualizace problematiky
® Gamifikace, nové algoritmy zabavy

* Pravidelné plsobeni (edukace, diskuze)
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lea.kubickova@mendelu.cz

"..MENDELU

Mendelova univerzita v Brné
Provozné ekonomicka fakulta

Ustav marketingu a obchodu
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