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Úvod do tématu

• SDG 12.3 „Do roku 2030 snížit v přepočtu na hlavu 

na polovinu globální plýtvání potravinami na 

maloobchodní a spotřebitelské úrovni a snížit 

ztráty v celém výrobním a zásobovacím procesu, 

včetně posklizňových ztrát“

• Od 2022 – členské země EU – povinnost reportovat

• Potravinové ztráty („food losses“) >> Food Loss 

Index (FLI) 

– Prvovýroba, zpracování a výroba

• Potravinový odpad („food waste“) >> Food Waste 

Index (FWI)

– Maloobchod, restaurace a stravovací služby, domácnosti

• Food Waste Report Index 2021 (UNEP, 2021)

– 2019: 931 milionů tun potravinového odpadu – 61 % 

domácnosti, 26 % restaurace a jídelny, 13 % maloobchod



Měření potravinového odpadu



Parametry výzkumu

• Potraviny 2022, CVVM SOÚ AV ČR

• Realizace v rámci Strategie AV21 – Potraviny pro 

budoucnost

• Sběr dat: 14. 7. – 4. 9. 2022

• Osobní dotazování (metoda CAPI)

• N = 821, kvótní výběr (pohlaví, věk, vzdělání, 

kraj, VSO)

• Zaměření výzkumu: 

– Plýtvání potravinami obecně

– Nákupní a spotřební chování českých domácností

– Nakupování „křivé“ zeleniny a ovoce

– Označování trvanlivosti potravin

– Udržitelné chování jednotlivců a domácností

– Povědomí o České federaci potravinových bank

– Postoje české veřejnosti k potravinovému odpadu

• www.cvvm.soc.cas.cz

http://www.cvvm.soc.cas.cz/


Výzkum – otázky v dotazníku

Djekic et al. (2019), Flanagan & Priyadarshini (2021), Richter (2017)



Výzkum – výsledky - množství

• Osoba: 294,24 g/týden ~ 15,30 kg/rok

• Domácnost: 687,04 g/týden ~ 35,73 kg/rok

• 14 % „nuloví plýtvači“(N = 115)



Výzkum – výsledky – druh potraviny



Výzkum – výsledky – příčiny plýtvání



Srovnání s jinými výzkumy

ČESKÁ REPUBLIKA

ITÁLIE



Závěr a shrnutí

• Domácnosti = největší plýtvači

• Nedostatek dat o potravinovém odpadu >> nutnost

kvalitních a spolehlivých dat

• Různé metody pro měření potravinového odpadu 

• Přesnost a spolehlivost metod se liší

– Analýza odpadu NEJVHODNĚJŠÍ

– Dotazníky NEPŘESNÉ („nevím“, podhodnocení, množství 

za týden či jednotku)

• Každý by měl začít u sebe, každý krok se počítá.

• Jděte příkladem!



DĚKUJI ZA POZORNOST!

radka.hanzlova@soc.cas.cz

mailto:radka.hanzlova@soc.cas.cz
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