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Spickovy vyzkum ve verejném zajmu

Struktura prednasky

Uvod do tématu

Mereni potravinového odpadu

Technické parametry vyzkumu ,Potraviny 2022%
Vysledky vyzkumu:

— Méreni potravinového odpadu pomoci dotazniku
— Mnozstvi vyhozenych potravin v domacnostech
— Nejcastéji vyhazované potraviny

— Priciny plytvani potravinami

Srovnani s jinymi vyzkumy v CR i zahranid&i

Zavér a shrnuti



Q Akademie véd STRATEGIEAV21
Ceské republiky ecece

Spi¢kovy vyzkum ve vefejném zajmu

Uvod do tématu

SDG 12.3 , Do roku 2030 snizit v prepoctu na hlavu
na polovinu globalni plytvani potravinami na
maloobchodni a spotrebitelské urovni a snizit
ztraty v celém vyrobnim a zasobovacim procesu,
véetné poskliznovych ztrath“

Od 2022 - Clenské zemé EU - povinnost reportovat

Potravinové ztraty (,food losses™) >> Food Loss
Index (FLI)

— Prvovyroba, zpracovani a vyroba

Potravinovy odpad (,food waste“ ) >> Food Waste
Index (FWI)

— Maloobchod, restaurace a stravovaci sluzby, domacnosti

Food Waste Report Index 2021 (UNEP, 2021)
— 2019: 931 miliond tun potravinového odpadu - 61 %
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domacnosti, 26 % restaurace a jidelny, 13 % maloobchod
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Méreni potravinového odpadu

Piesnost a spolehlivost (™ vysoka, ** stiedni) metod méfeni potravinového odpadu navrienych Evropskou komisi

Faze potr. ietézce

Metody pro méieni potravinového odpadu

Prvowvyroba

Zpracovani a vyroba

Maloobchod a
distribuce potravin

Pfimé méreni
(vaZeni nebo
objemove

Restaurace a
stravovaci sluZby

méreni) =

Domacnosti

Dotazniky a
rozhovory **

Hmotnostni
bilance **

Koeficienty a vyrobni

statistiky ™
. . Pocitani/
Analyza slozeni e
odpady *** skenovani
Deniky™

Poznamka: Primeé metody oznacene zelené, neprimé metody modre, Zluté pak pfime i neprime metody.

Zdroj: Novakova et al. (2021) — prelozeno.
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Parametry vyzkumu
Potraviny 2022, CVVM SOU AV CR

Realizace v ramci Strategie AV21l - Potraviny pro
budoucnost

Sbér dat: 14. 7. — 4. 9. 2022

Osobni dotazovani (metoda CAPI)

N = 821, kvdétni vybér (pohlavi, vék, wvzdélani,
kraj, VSO)

Zamérenil vyzkumu:

— Plytvani potravinami obecné

— Nakupni a spotfebni chovani ceskych domacnosti
— Nakupovani ,krivé"“™ zeleniny a ovoce

— Oznacovani trvanlivosti potravin

— Udrzitelné chovani jednotlivci a domacnosti

— Pové&domi o Ceské federaci potravinovych bank

— Postoje ceské verejnosti k potravinovému odpadu

WWw.CVVvVIm. SOC.Cas.Cz



http://www.cvvm.soc.cas.cz/
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Vyzkum - otazky v dotazniku

PL_127 Vyhodil jste za poslednich sedm dni néjaky potravinovy odpad? Pokud
ano, u kazdé polozky vyberte z nabidky jak casto a odhadnéte mnozstvi
v gramech (g) nebo mililitrech (ml). Jedna hrst potravinového odpadu odpovida
priblizné 20g nebo 20 ml. Pokud ne, zvolte variantu 8 ,,nevyhodil, netyka se*.

1 - KAZDY DEN — 2 6X TYDNE — 3 5X TYDNE — 4 4X TYDNE — 5 3X TYDNE — 6 2X
TYDNE — 7 1X TYDNE — 8 NEVYHODIL, NETYKA SE — 9 NEVi

a) Cerstva zelenina

b) Cerstvé ovoce

c) chléb a jiné pecivo

d) brambory

e) ryze

f) Iusténiny (Cocka, fazole, hrach)
g) miléko

h) jogurt

i) syr

j) maso

k) ryby

) sladké pecivo, cukrovinky
m) oleje a tuky

n) hotové pokrmy

@ JueeeE JeeeaQQ@
3

Djekic et al. (2019), Flanagan & Priyadarshini (2021), Richter (2017)
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Vyzkum - vysledky - mnozstvi
e Osoba: 294,24 g/tyden ~ 15,30 kg/rok

« Domacnost: 687,04 g/tyden ~ 35,73 kg/rok
e 14 % ,nulovi plytvacéi“ (N = 115)

Deklarované mnoizstvi vyhozenych potravin v domacnosti (v %)

2022 23 K
2021 23 Sl 4
2020 20 B 4
2019 18 B s
2018 47 B 5
2017 15 B 6
2016 fw B 6
U‘I’!E Zd% 4UI% BOI% Bd% 100%
m vibec nic = maximainé 10 %
vice nez 10 %, ale méné nez ¢tvrtinu m zhruba ¢Etvrtinu a vice, ale méné nez polovinu
u polovinu a vice nevi

Zdroj: CVVM SOU AV €R, NaZe spole¢nost, Potraviny.
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Vyzkum - vysledky - druh potraviny

Potravina Pramer Prumer Neplytvaci
(g/tyden) (kg/rok) (%)
hotové pokrmy 166,59 8,7 37
cerstvé ovoce 1447 7.9 40
brambory 139.,6 7,3 43
chléb a jiné pecivo 138.,6 7.2 28
mlécné vyrobky 1299 6,8 44
maso 117.8 6,1 44
sladkeé pecivo, cukrovinky 96,6 9,0 40
Cerstva zelenina 87,6 4.6 40
ryby 82,9 4.3 47
ryze 80,0 4.2 46
oleje a tuky 65,9 3.4 46
lusténiny 64,4 3,3 47

Zdroj: Potraviny 2022, vlastni vypocty.
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/s W =

Vyzkum - vysledky - pricéiny plytvani

Duvody vedouci k nespotfebovani potravin v domacnostech (v %, pouze ti, ktefi vyhazuji alespon néjaké
mnozstvi potravin)

nespotfebovatelné zbytky (odkrojky ...) _ 35 _
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mvzdy wmcasto obfas mzfidka mnikdy nevi

Pozn.. PoloZky sefazeny sestupné podle souctu odpovédi vZdy", Casto® a ,ob&as”,

Zdroj: CVVM S0U AV CR, Potraviny 14. 7. — 4. 9. 2022, 639 respondentd starZich 15 let, ktefi uvedli, Ze vyhodi alespofi malé mnoZstvi potravin, osobni rozhovor.



Ceské republiky

Q Akademie véd STRATE.G|EAV21

Spickovy vyzkum ve verejném zajmu

Srovnani s jinymi vyzkumy

CESKA REPUBLIKA

2019/2020 2020/2021 DENIKY kglos/rok

kg/os/rok kg/os/rok Vyhnutelny odpad 33,4
ANALYZA ODPADU 374 333 Nevyhnutelny odpad 237
DOTAZNIK 12,3 (~33 %) | 15,4 (~ 46 %) Celkem 57,1

Zdroj- Kubickova et al. (2022) Zdroj: Novakova et al. (2021)

ITALIE

’ kgl/os/rok
ANALYZA ODPADU 55,02
DENIKY 42,55
DOTAZNIK 17,37 (~ 32 %)

Zdroj: Giordano et al. (2018)
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Zaver a shrnuti

Domacnosti = nejvétsi plytvaci
Nedostatek dat o potravinovém odpadu >> nutnost
kvalitnich a spolehlivych dat

RGzné metody pro mér¥eni potravinového odpadu
Presnost a spolehlivost metod se 1isi
— Analyza odpadu NEJVHODNEJSI

— Dotazniky NEPRESNE (,nevim“, podhodnoceni, mnozstvi
za tyden ¢i jednotku)

Kazdy by mél zacit u sebe, kazdy krok se
Jdéte prikladem!




DEKUJI ZA POZORNOST!

radka.hanzloval@soc.cas.cz
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