10. Plytvani potravinami jako lokalni i globalni problém
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Zaméfeni: Vyzkumy vefejného minéni na téma plytvani potravinami a ziskavani cennych dat, kterd v
CR k této problematice neexistuji. Zkoumani pficin plytvani potravinami a globalnich souvislosti.

Tretina vSeho vyprodukovaného jidla na svété se vyhodi nebo znehodnoti. Pokud by byly vSechny
tyto potraviny zachranény, nasytily by se jimi témér tfi miliardy lidi. V Evropé pfipadd na jednoho
¢lovéka kolem 100 kilogram@ vyhozeného jidla za rok. V Ceské republice zatim chybi relevantni data
tykajici se tohoto problému, a proto se vénujeme jejich ziskavani. O informace tykajici se plytvani
potravinami ma velky zajem statni sprava (napf. ministerstva), Potravinaiska komora, neziskové
organizace, védecti pracovnici, obchodni spolecnosti i Sirokd vefejnost a média. Vsem
zainteresovanym jsou ziskana data k dispozici.

Zamérujeme se na vyzkum plytvani potravinami v ¢eskych domacnostech obecné. Nasim cilem je ale
také zkoumat, zda lidé méni postoj pfi nakupu nedokonalého ovoce a zeleniny. Oba tyto problémy
sledujeme uz nékolik let, takze mame k dispozici cenna data ve formé ¢asovych fad, z nichz se daji
vyvodit dileZité zavéry o zméndch v postojich ¢eské verejnosti k témto otazkam. Do naseho vyzkumu
navic zafazujeme i dil¢i témata Uzce souvisejici s problematikou plytvani potravinami. Jedna se napf.
o problematiku oball (bezobalové nakupovani, ,zero waste”), alternativnich vyZivovych sméru
(vegetarianstvi, veganstvi, raw, paleo, apod.) a uhlikové stopy, samozasobitelstvi (vlastni produkce,
zahradky, bylinky atd.), biopotravin, regionalnich/lokélnich potravin, darovani jidla nebo pouzivani
aplikaci prispivajicich k omezeni plytvani jidlem.

Vysledky vyzkumu prezentujeme na seminarich, na které zveme odborniky, ktefi k tématim doplnuji
relevantni teoretické informace. Organizujeme také praktické workshopy, na kterych si Ucastnici
mohou prakticky vyzkouset, jak omezit plytvani.



