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Zaméreni: Problematika netradi¢nich plodin (rostlinnych materialt) pro pfipravu bezlepkovych
potravin, objasfiovani mechanismu plsobeni stravy na sloZeni a funkci mikrobiomu.

Jednou z moznosti, jak nasytit rostouci svétovou populaci, jsou netradi¢ni a alternativni
potraviny. Dosud nedocenénym zdrojem bilkovin jsou nevyuZivané ¢&asti rostlin a vedlejsi
produkty vznikajici pfi jejich zpracovani. Tyto zdroje by mohly pomoci zajistit dostatek proteinu u
lidi, ktefi musi dodrzovat specialni dietu, napfiklad u celiakl. Proto zkoumame moznosti vyuZiti
fepky, slunecnice, konopi setého, ovsa, fas a lusténin. Strava vyznamné ovliviiuje mikrobiotu
¢lovéka, jejiz sloZeni Uzce souvisi se zdravim i psychikou, a proto se také vénujeme analyzam
stavu lidské mikrobioty a faktoram, které ji ovliviuiji.

Zamérujeme se na problematiku odhadu rizika imunologicky mediované nepfiznivé reakce na
proteiny netradicnich rostlinnych materidld technologicky i nutricné vhodnych pro pripravu
bezlepkovych potravin. Iniciujeme také diskuzi o vhodnosti ovsa (pfipadné konkrétni odridy)
mezi odborniky na vyZivu, gastroenterology zabyvajicimi se celiakii, Slechtiteli a zemédélskou
verejnosti.

Koordinujeme propojeni pacientskych organizaci sdruzujicich celiakalni pacienty a jejich rodinné
prislusniky s klinickymi pracovisti (specializovanymi Iékati) a s vyrobci bezlepkovych potravin.
Pacienti ziskaji kromé novych informaci i pfistup k obornikim v oblasti gastroenterologie a
alergologie, na které se budou moci v pfipadé potfeby obratit. Navic budou informovani o
pfipadnych zméndach v legislativé vztahujicich se k bezlepkovym potravinam, o poznatcich
v patogenezi celiakie a potravinové alergie a o trendech v terapii.
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